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Skymning i Naf’plioq e
som var. Greklands forsta:
moderna huvudstad.

Peloponnesos

- med smak av det gamla Grekland

Pa Peloponnesos
far oliverna mogna
i sin egen takt

Inga blavita hus som pa darna. Och langt fran trendiga nattklubbar. Men
pboljande olivlandskap med brakande getter, 6de strander och ljuvlig husmanskost.
Nu ar det dags att upptacka en ny sida av Grekland - Peloponnesos.

AV ANDREAS STROMBERG

ittills 4r det ndstan bara engels-

mén som hittat till Peloponnesos

istorre skala. [ sommar gor dock

svenska charterbolag den storsta

Greklandssatsningen pd liange
utanfor landets beromda 6virld. Valet foll pa
denna bergiga landsdel vister om Aten, nir-
mare bestimt provinsen Messinien pa syd-
vistra delen av halvon Peloponnesos.

Denna tidigare utfattiga region ir en kul-
turell skattkista. Namn som Olympia och
Mykene dr bara ett par exempel pa utflykts-
malivdrldsklass.

Enresa till Peloponnesos med sina rofyllda
fiskebyar, bukter med kristallklart vatten
och genuina tavernor passar for par, familjer
med smabarn och alla som vill smaka p3 ett
Grekland som det var en ging, eller kanske
alltid har varit. Ungdomar som bara vill festa
loss bor soka sig ndgon annanstans.

Hotellen i smabyarna langs kusten vister om
olivstaden Kalamata far ha hogst tre viningar
och ir for smd for massturism, vilket har
hindrat stora resebolag att etablera sig hir
tidigare. Inga hoga betongkomplex s langt
Ogat kan nd. Det gor boendet familjart pa
strandndra pensionat och i villor utanfér
bykédrnorna. En del hus dr nyrenoverade och
héller hog standard med egen pool.

Nackdelen ir att det kan vara langt att
promenera till narmaste strand och butiker.
En hyrbil kan bli ett médste om man inte vill
riskera att bli stekt pd vdgen hem frén en
langlunch pd tavernan dé den brannande gre-
kiska solen lyckas tysta dven cikadorna pa de
vidstrickta, hotorra olivfilten.

EN ANLEDNING TILL att turister hittar hitidag
ar de nya asfalterade vigar som kortat avstan-
den pa senare dr. Men dven utflykter lings

slingriga, dammiga dalgéngar till sma sam-
héllensom knapptvaknatur tornrosasomnen
sedan 180o0-talet blir ett dventyr. Har hittar
man nagra av Greklands godaste viner och
matritter lagade efter gamla recept som
avnjuts pa lantliga tavernor fore linga, mitta
siestor. Bara man undviker de mest uppen-
bara turiststillena fir man garanterat upp-
leva spannande smaker.

Hyr en bil och leta upp alldeles egna bad-
vikar. Eller gor hisnande uppticktsfirder till
historiska platser av rang. Till Epidaurus
amfiteater vars akustik for klangen fran ett
tappat mynt dnda upp till liktaren. Eller till
vackra Sparta. Och missa inte Olympia med
sin antika OS-arena.

Kalamata ir en storstad med gemytliga
gagator och butiker dir vi koper stora, firska
oliver och mogna, saftiga fikon och tar en kall
frappé pa ett kafé i en grind. Den moderna
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delen av staden fick mdnga fasader raserade i
jordbdvningen 1986 och ir inte lika fin med
sina nya uppsmillda bostadshus.

Lings strandpromenaden och den linga
klapperstensstranden kan man beskdda Kala-
matabukten och utsikten mot spinnande Mani-
halvon. Hir reser sig bergskedjan Taygetos och
regionens hogsta topp Profitis Elias 2 500 meter
mot den klarbld grekiska sommarhimlen.
Lingre ner lings kusten ligger eleganta och
charmiga Kardamili med sina venezianska fasa-
der. Grannbyn Stoupa har en hel del engelska
turister och hidr kan man faktiskt se en av fa
strander med rader av solparasoll. EU:s bl4 flagga
vajar pa flera strander som ett bevis pa det rena,
klara vattnet.

PA ANDRA SIDAN bukten ligger dretsnya charter-
orter som ett parlband lings vattnet: Petalidi,
Koroni, Finikunda och norrut pd vistra sidan
Methoni, Pylos och Kalo Nero.

En del strander ar ritt smala och fa ar lang-
grunda. Mdnga har klapperstenar och saknar
solparasoll. Det ger en kdnsla man inte dr van
vid i Grekland under hogsiasong. Vill man upp-
leva det innan friden bryts bor man nog inte
vinta for linge.
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Avstdnden kan se korta ut pa kartan men fort-
farande kan det ta ldng tid att ta sig fram i detta
omvixlande landskap. Men varfér ha brét-
tom? Hir finns chansen till mdnga roliga
moten med sympatiska lokalinvinare och
skona utsikter lings dungar med fikontrad och
boljande filt med olivtridsodlingar med de
Kalamataoliver som har blivit favoriter for
maénga svenskar.

Historia

Mykene var Greklands maktigaste
kultur fram till 1100 f. Kr. Grannorten
Epidaurus har landets stérsta och
bast bevarade amfiteater, med

12 000 platser. | Olympia holls de
férsta olympiska spelen, ar 776 f. Kr.
Krigen mellan stadsstaterna Sparta
och Aten harjade som vérst pa
400-talet f. Kr.

Korinthkanalen byggdes klar 1893
och gjorde Peloponnesos till en 6.
Efter andra varldskriget slog manga
fabriker igen, arbetslésheten och
fattigdomen var stor. Manga for i exil
till New York, Toronto och Melbourne
som brukar kallas ”"Greklands andra
stad” pa grund av alla immigranter
som fortfarande bor kvar. Nu har en
del flyttat tillbaka och satsar pa att
hyra ut rum till sommargaster. Cirkeln
ar sluten, kanske &r en ny hogkultur i
sin linda pa Peloponnesos ...

P ett kafé moter vi olivbon-
den Takis Diplaris som avslojar
nagot om de billiga oliver vi
koper i svenska butiker:

Kilini
— Vet du att de sm3 smak-

: ) PELOPONNESOS

losa svarta oliverna som ni ST Myken e

koper hemma i Sverige skakas ®0lympia

ner och sedan firgas svarta Napfii

med kemisk firg. P4 vdra trid Ss/\ﬁ

skir vi ner grenarna och Kalo Nero

plockar oliverna for hand. spgrta

Sedan fir de ligga flera ména- Petalici % Medelhavet
der i saltbad tills de blir lagom

mjuka och far den ritta siltan. MF;)t':f’osm Kardam|l|

Dirfor kostar de naturliga
Kalamataoliverna lite mer dn
de firgade. Och de dr ju mycket
godare, eller hur! O -

Stou
Koroni

Monemvasia
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Peloponnesos — med smak
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Hotell

De flesta hotell & sma familje-
drivna trevaningshus med
samma enkla standard: sangatr,
badrum och luftkonditionering.
Fraga efter rum med balkong
och havsutsikt, generellt ar det
nagon hundralapp dyrare vid
stranden. Priserna varierar
mellan 400 och 600 kr foér
dubbelrum under hégsasong

i juli och augusti, annars
200-400 kr.

Castle Studio Apartments
Kardamyli

Tel +30-27210-73226
Trivsamma studior med sma
kok, 100 meter fran bykarnan

i Kardamili. Fint renoverade
rum i gamla stenhus. 300-
500 kr/dubbelrum.

Thanos Village

Gialova, Pylos

Tel +30-27230-22115
www.appthanos.com
Lagenheter med pool. Lampligt
for familjen som vill bo lugnt i
lantlig milj®. 500 meter fran
havet och 2 km fran underbara,
barnvanliga Voidokiliastranden.
500-800 kr/dygn fér ldgenhet.

Hotell Porto Finissa
Vid stranden i Finikunda by
Tel +30-27230-71457
Trivsamt hotell med bra lage

gamla Grekland

och balkonger med havsutsikt.
300-500 kr fér dubbelrum.

Hotell Sirius

Centralt i Finikunda

Tel +30-27230-28530
Modernt och frascht hotell med
rymliga rum och balkonger.
400-600 kr for en studio.

Mandola Rosa

- suites and villas

5 km séder om Kilini,

vid stranden

Tel +30-26230-64400
Nagra av Peloponnesos mest
smakfulla sviter och villor.
Perfekt for brollopspar pa
smekmanad. Stort thalasso-
terapicenter med mangder
av spabehandlingar. Fran

2 600 kr for svitiegen villa.

Mat och dryck

P& Peloponnesos kan man fa
det basta av den grekiska hus-
manskosten om man &ter pa
ratt stallen, det vill sdga pa de
tavernor grekerna sjalva beso-
ker. Olivolja pa Kalamataoliver
ar givetvis en viktig och vanlig
ravara. Friterad saganakiost

ar en god forratt liksom sprod-
bakad spenatpaj och andra
smaratter, meze, som koriander-
kryddade pumpakroketter och
friterade squashbollar. Prova
ljuvlig moussaka. Fisk ar inte

.
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billigt men garanterat farsk,
grillad med citron och olja.
Aven grillat kétt, gyros, smakar
utmarkt.

Kalamatadistriktet tillverkar
nagra av Greklands basta viner.
Messinian red av cabernet
sauvignon och den lokala
agiorgitiko-druvan, och White
Messinian ar riktigt bra bords-
viner. Det finns aven lagrade
och smakfulla varianter pa
lokala druvor som Roditis fran
5 prisvéarda euro per flaska.

RESTAURANGER

Klimataria

Methoni, nara bytorget

En av provinsens hemtrevligaste
och basta restauranger. Roman-
tisk innergard med vinrankor.
Aldre grekiskor tillagar maten
vid ett plockbord. 80 kr for ett
hopplock av smarétter.

Argo

Salaninos 52, Kalamata
Genuin strandtaverna med
goda smaratter som friterade
ostbollar, frasiga pajer och frite-
rad blackfisk. 15-25 kr/ratt. 100
kr for en flaska Messinian Red.

To Karavi

Finikunda centrum, vid havet
Specialiserad pa férsk fisk.
Vissa varma kvallar tas borden
ut pa stranden till en hérlig fest
med barbecuekansla.

Elena

Finikunda hamn

Fin panoramautsikt pa terrass
med folklig stamning. Allt &r
gott, fran auberginedippen
till de kryddiga koéttbullarna

i sas. Bra priser, fran 60 kr for
huvudratter.

To Kastro Taverna
Kardamyli

Vid en olivodling utanfér byn.
Eget lammkott pa veranda
med utsikt dver Ritsa-bukten.

Kalogria Taverna

Stoupa

Taverna med vanlig atmosfar
som lockar manga turister men
anda haller hog klass. Ligger
vackert vid ”Zorbastranden”
Kalogria dar Kazantzakis skrev
sin berémda bok Zorba.
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Utflykter

Olympia

Skjut ifran fran startblocken
pa varldens mest mytom-
spunna historiska stadion:
antika OS-arenan i Olympia.
Det ger gashud at sport-
intresserade, liksom att vandra
bland judastradens lila blom-
mor, grasbevuxna dskadar-
slanter och altaret som ar
OS-eldens startpunkt.

Sparta

Vagen fran Kalamata till Sparta
ar svindlande skén och inget
for hojdradda. Man passerar
platanskogar, pinjelundar,
forsar och svindlande utsikter.
Sparta ar ett dverraskande
vackert etappmal.

Epidaurus och Nafplion
Har spelas Sofokles och
Aristofanes klassiska dramer
pa somrarna med enorm
akustik, dock pd gammel-
grekiska, se www.hellenic-
festival.gr. Narliggande
Nafplion var Greklands forsta
moderna huvudstad 1828-1834
och har neoklassiska hus och
trabalkonger med hangande
bougainvilleas i pittoreska
grander.

Mani

Den mittersta av de tre halv-
darna, "fingrarna”, pa soédra
Peloponnesos ar en karaktars-
stark provins. Bergen moter
havet och det finns manga fina
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Den idylliska
hamnen i
Monemvasia.

badvikar. Overgivna borgar
bér pa legender om familje-
fejder och maffiametoder.

Hirliga bergsbyar

Det gar en smalsparig jarnvag
med panoramautsikt pa norra
kusten, fran Diakopto till
Kalavrita. Vagen ner mot
Klitoria har ocksa stor natur-
prakt. En annan av Peloponne-
sos basta “tidsresor” gar fran
Tripolis, forbi bergsbyar med
bevarad atmosfar som Karita-
nia och Dimitsana.

Monemvasia
Muromgardade Monemvasia
ar en av regionens haftigaste
platser. Greklands store och
alskade diktare Jannis Ritsos
(1909-1990) som var fangslad
motstandsman under diktatu-
ren pa 70-talet kom harifran.

Semesterorter

Kort beskrivning av nagra av
sommarens nya charterorter:

NARA KALAMATA

Petalidi

| vastra Kalamatabukten ligger
denna lilla strandby med ett
torg, ett bageri och nagra
restauranger. Smal strand med
sma klapperstenar. Fina om-
givningar med banantrads-
tradgardar.

Koroni
Lite storre by med &ldre karak-
tar och gréander med kuller-
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en antika OS-arenan i Olympia
er’gashud at sportintresserade.
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Ruinerna efter

den antika OS-

arenan i Olympia.

stenar. Hamnpromenad med
restauranger, marina och sol-
nedgang vid Kalmatabukten.
Sagastranden har fin sand med
solstolar och parasoll. Hit kom-
mer havsskdldpaddan Caretta
caretta for att lagga agg.
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KUSTEN PA
SYDVASTRA
PELOPONNESOS

Finikunda

Gammal fiskeby med egen
strand i regionens sydvastra
hérn. Fiskare som rensar nat
och lyssnar pa grekisk folkpop.
Tillbakalutad stamning kring
gagatan med dess smabutiker.
Pa stora Anemomilos-stranden
finns vindsurfingbrador att
hyra. Lugnt nattliv i fa barer.

Methoni

Stillsam ort med raka gator och
langgrund strand. Stor venezi-
ansk borg vid infarten till segel-
hamnen. Klimataria ar en av
omradets basta restauranger.
Sma strandbukter langs nya
asfaltsvagen till Finikunda.

Pylos

Grannort till Methoni. Branta
gator ner mot bytorget dar
gubbar spelar backgammon
pa kaféerna under tva jattelika
platantrad. Lyxkryssare lagger
till har, dar grekerna vann sitt
avgodrande sjdslag mot turkarna
1827. Nara till hastskoformade
Voidokiloa med sin underbart
skyddade och langgrunda
badstrand.

Kalo Nero

Ett par restauranger, en tag-
station och nagra getter. Ett
antal fina, nybyggda hotell och
en lang sandstrand med sol-
parasoll. Grannorten Kiparissia
har mer folkliv med shopping
och utestallen.

PA MANIHALVON

Kardamili
By med medeltidskvarter,

charmig karaktar och vene-
zianska hus pa Manihalvon.
Denna kust har kallats for Grek-
lands nya riviera. Fina badbuk-
ter med rent vatten l&ngs sédra
Peloponnesos vackraste och
mest spannande trakt.

Stoupa

Turistisk by med mycket folk

pa stranderna. Kalogria kallas
Zorbastranden, efter Kazantza-
kis bok Zorba, om foérfattarens
levnadsglada van som brukade
dansa pa stranden.

Bra att veta

TA SIG DIT

Direktflyg fran Stockholm och
Képenhamn till Kalamata med
Fritidsresor och Apollo, nyhet
fran i maj. Charter en vecka i juli
fran 4 650 kr, flygstol fran

2 400 kr (Fritidsresor). Reguljar-
flyg med t ex SAS till Aten

for ca 3 000 kr, darefter fem
timmars bilresa till Kalamata.

TA SIG RUNT

Tag gar delvis runt 6n men
rustas just nu upp sa en del
strackor ar stangda. Lokalbus-
sar gar fem-tio ganger per dag
mellan kustbyarna. Hyrbil i
mellanklass kostar fran 2 500
kr/vecka. Farja gar fran Kala-
mata till Kreta. Batar till de
joniska 6arna Zakynthos och
Kefalonia fran Kilini pa nord-
vastra Peloponnesos.

: MER INFO

i www.kalimera.nu

¢ www.finikunda.com :
www.kardamili-greece.com :




